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Hegringssvar fra Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab i Danmark til
Sundhedsstyrelsens "Udkast til vejledning om medikamentel behandling
af barn og unge med psykiske lidelser” — j.nr. 7-207-21-23/1

Udkastet til vejledningen er et godt stykke arbejde, praeget at en hgj faglig standard
0g specialviden om emnet.

Det er udmaerket at vejledningen indledes med en beskrivelse af lovgrundlaget for
behandling.

Vejledningen giver et godt overblik over de tilstande som almindeligvis behandles
medikamentelt i bgrne- og ungdomspsykiatrien. Den giver brugbare retningslinier
vedr. hvem der varetager udredning og behandling. Specielt er det godt at vejlednin-
gen preaeciserer i hvilke tilfaelde kontrol af behandling evt. kan videregives til egen lzee-
ge, og hvilke krav der skal vaere opfyldt i forbindelse hermed.

Skema og retningslinier for monitorering af bivirkninger ved antipsykotika er seerdeles
brugbare.

BUP-DK finder vejledningen meget anvendelig, kort og preecis.

Vi har enkelte kommentarer

1. Behandling med antidepressiva. Hvis der ikke er effekt af behandlingen bar der
anbefales preeparatskift, frem for ophgr med behandlingen

2. Behandling med antipsykotika. Afsnittet kunne med fordel saettes op som det fore-
gaende afsnit, om antidepressiva, sa det blev inddelt i underafsnit om antipsykotika
ved forskellige tilstande, f.eks.: skizofreni, affektive lidelser, Tourettes syndrom, svae-
re adfeerdssymptomer ved autisme eller ved oligofreni o.s.v.





