
Hvad laver vi?
FYP’s ledelsesgruppe mødes fem til syv gange 
årligt, hvor emner med relevans for FYP’s med-
lemmer diskuteres, og der lægges strategi 
for løsning af opgaver, herunder planlægning 
af det årlige seminar.  FYP er repræsenteret 
på flere planer:

Regionalt 
Videreuddannelsesudvalg i Øst, Nord og Syd 
varetager de regionale interesser for læger 
under uddannelse til børne- & ungdoms- og 
voksenpsykiatere.
FYP underviser på introduktionskursus.

Nationalt 
FYP er repræsenteret i DPS og BUP på flere 
områder. Foruden en observatørplads i be-
styrlserne:
DPS’ Forskningsudvalg - fungerer som råd-
givende organ for DPS i forskningsspørgsmål  
med overblik over den aktuelle psykiatriske 
forskning, forskningsvilkår og forskerrekrut-
tering. 
DPS’ Videreuddannelsesudvalg – udarbejder 
og ajourfører den overordnede målsætning 
for den teoretiske og den kliniske obligatoriske 
speciallægeuddannelse i voksenpsykiatri. 
DPBO – Danske Psykiateres og Børne- & Un-
gdomspsykiateres Organisation indgår i FAS 
(Foreningen af Speciallæger) og varetager 
medlemmernes faglige, økonomiske, organ-
isatoriske og kollegiale interesser.
Inspektorordningen - har til formål at  bidrage 
til kvalitetssikring og -udvikling af den lægelige 
videreuddannelse på uddannelsesafdelingerne 
på landets sygehuse.

Hvem er vi ? 
FYP er en del af Dansk Psykiatrisk Selskab 
– DPS – og Børne- og Ungdoms Psykiatrisk 
Selskab i Danmark, BUP-DK. DPS og BUP-DK 
er henholdsvis voksen- og børne- & ungdom-
spsykiaternes videnskabelige selskaber, som 
søger at fremme forskellige sundhedsfaglige 
interesser for de respektive specialer. De 
fleste videnskabelige selskaber har såkaldte 
sandkasser, som er interesseorganisationer 
bestående af yngre læger, der er under ud-
dannelse inden for det pågældende speciale. 
FYP er en sådan sandkasse.
FYP er således fortsat sammenknyttet for 
både voksen- og børne- & ungdomspsykiatere 
efter udskillelsen af børne- og ungdomspsyki-
atrien som selvstændigt speciale i 1994. FYP 
anser det for vigtigt, at vi kan udveklse erfar-
inger i et fælles forum.
FYP har en ledelsesgruppe bestående af fem 
til syv medlemmer, som alle er under uddan-
nelse i enten voksen- eller børne- & ungdom-
spsykiatri. Medlemmerne af ledelsesgruppen 
vælges på generalforsamlingen, der finder 
sted i forbindelse med det årlige FYP-seminar 
i januar.

Hvad skal du med FYP ? 
FYP’s ledelsesgruppe arbejder for forbedret 
uddannelse og øget arbejdsglæde blandt yn-
gre psykiatere. Vi ønsker at fremme interesse 
for specialerne og dermed også rekrutterin-
gen til dem. FYP er repræsenteret i forskel-
lige organer og udvalg - så vi har fingeren på 
pulsen og er dit talerør overfor dem, der på-
virker, hvor psykiatrien er på vej hen. Derfor 
har FYP stor relevans for dig!

Internationalt 
EFPT – European Fellowship of Psychiatric 
Trainees er en anerkendt og  uafhængig or-
ganisation for foreninger af yngre psykiatere 
i mere end 20 europæiske lande. Formålet er 
at inspirere hinanden og forbedre og ensrette 
forholdene for yngre psykiatere i  Europa. Der 
afholdes konference een gang årligt.

Seminaret 
Seminaret er det årlige højdepunkt for FYP’s 
medlemmer. Det har flere niveauer: 
Fagligt har seminaret hvert år et tema; de 
sidste har været ”Psykopatologi”, ”Akut psyki-
atri”, ”Rekruttering til psykiatri”, ”Forskning i 
Børne- & Ungdom-psykiatri”, “Udbrændthed”.
Fagpolitisk afholdes generalforsamling, hvor 
vi debatterer årets begivenheder og medlem-
merne kommer med input.
Socialt er årsseminaret et vigtigt sted at net-
værke med kommende og nuværende kolle-
gaer. Vi prioriterer dette særligt højt og spiser 
lækker middag med tilhørende underholdning 
og sætter god tid af til at lære hinanden at 
kende på tværs af regionerne.

Kommunikation
FYP prioriterer åben kommunikation højt. 
Vi vil gerne aktivt inddrage medlemmerne. 
Vi har derfor oprettet en Facebookgruppe, 
hvor du kan læse sidste nyt fra vores bestyr-
elsesmøder samt følge med i kommende ar-
rangementer. Har du ideer, forslag eller em-
ner du gerne vil have belyst, kan du sende en 
mail til en fra ledelsesgruppen personligt eller 
på fypledelse@laegedebat.groupcare.dk.
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F PY
FYP’s ledelsesgruppe:

Katrine Flindt, formand  
Hoveduddannelsesstilling, voksenpsykiatri
katrine_flindt@hotmail.com 

Nanna Platz-Christensen, næstformand 
Hoveduddannelsesstilling, voksenpsykiatri
nannaplatz@dadlnet.dk

Anne Bastholm Blicher, kasserer 
Hoveduddannelsesstilling, voksenpsykiatri
annebastholm@hotmail.com  

Rikke Hilker, sekretær 
Ph.D
rikkew@hilker.dk  

Nanna Bork 
Introduktionsstilling, 
børne- & ungdomspsykiatri
n.bork@dadlnet.dk  

René Sjælland
Hoveduddannelsesstilling, voksenpsykiatri 
sjaelland@gmail.com  

Jonatan Hannibal 
Ph.D
jonatanh@mac.com  

Hvordan bliver du medlem?

Medlemskab af et af de to understående 
videnskabelige selskaber indebærer automa-
tisk medlemskab af FYP. En del af det sam-
lede kontingentet går til FYP’s arbejde, så 
pengene er øremærket vores aktiviter.
Hvis du henveder dig til en af nedenstående 
kontaktpersoner, vil de assistere med ind-
meldelse.

Charlotte Vangsgaard, konstitueret 
ledende lægesekretær
charlotte.vangsgaard@rh.regionh.dk

sille.bup@sol.dk 
Sille Arildsen, ass. webredaktør

Foreningen af 
Yngre Psykiatere

Overvejer du at blive voksen- eller 
børne- & ungdomspsykiater?

Er du i introduktionsstilling?

Er du igang med dit hoved-
uddannelsesforløb?

Vi tror FYP er noget for dig!Vi glæder os til at se dig!
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